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	Nombre Profesor
	Isabel Pizarro- Paula Lizama

	Curso
	4° año A y B

	Asignatura 
	Educación Fisica

	Evaluación (nombre de la unidad o tema a evaluar).

	Participación en juego “Captura la bandera”

	Fecha de la evaluación
	03/06

	
Contenidos y Habilidades a evaluar



	OA1
Demostrar control en la ejecución de las habilidades motrices básicas de locomoción, manipulación y estabilidad.
OA6
Ejecutar actividades físicas de intensidad moderada a vigorosa que desarrollen la condición física por medio de la práctica de ejercicios de resistencia cardiovascular, fuerza, flexibilidad y velocidad, mejorando sus resultados personales.
OA9
Practicar actividades físicas en forma segura, demostrando la adquisición de hábitos de higiene, posturales y de vida saludable.
OA11
Practicar actividades físicas, demostrando comportamientos seguros.

	Tipo de instrumento de evaluación
	Pauta de evaluación/ Rúbrica

	Valor porcentual de la prueba.
	· 20% la nota de la unidad
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